
La rentrée omnisports de 

l’ASPTT CHAMBéRY

 

 
Le plaisir de grimper en toute simplicité !

Escalade

CHAMBÉ
RY

1 SÉANCE  
D’ESSAI GRATUITE



Yann : 06 75 59 58 07 - Brigitte : 06 81 27 82 20
Tél. : 04 79 71 15 20

Email : escalade.chambery@asptt.com

CONTACt

escalade

Durant toute l’année, venez vous initier ou vous perfectionner en salle, tous les jours 
de la semaine. Du printemps à l’automne, découvrez le plaisir de grimper en extérieur 
une à plusieurs fois par semaine. Le tout encadré par des bénévoles diplômés.

facebook.com/aspttchambery

chambery.asptt.com

• Lundi : Gymnase Boutron / 20h-22h / Chambéry-le-haut

• Mardi : Salle de bloc Ambroise Croizat / 12h-14h / Bissy 

• Mercredi : Gymnase P. Cot / 19h-21h / Chambéry (Centre)

• Jeudi : Salle de bloc Ambroise Croizat / 20h-22h / Bissy

• Vendredi : Gymnase de l’Epine / 19h30-21h30 / La Motte Servolex

Sortie falaise le 
mercredi à 17h00 

et grande voie 
le WE  (de mai à 

septembre)

Cours d’escalade en salle puis en extérieur, encadrés par des bénévoles 
diplômés, pour les jeunes de 7 à 17 ans souhaitant découvrir ou se 
perfectionner dans une ambiance conviviale et associative.

Possibilité de
prêt d’équipements

• Module SAE 
Lundi : Gymnase Boutron / 18h-20h / Chambéry-le-haut

• Module SNE (Avril-Mai-Juin) 

Mercredi après midi : Falaises près de Chambéry

• Vacances de printemps 
Une semaine d’escalade, de via ferrata et de baignade 
dans le Sud de la France

Adultes

Enfants


	Texte tarif: Tarif :licence/assurance comprise


